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Utilizacao em consultas de enfermagem de Manuais, Guias e Cadernos
Técnicos do Ministério da Saude para manejo da hanseniase

1. RESUMO

A hanseniase é uma doenca infecto contagiosa de evolucdo lenta que pode levar
a sequelas irreversiveis se diagnosticada tardiamente. O uso correto de medicacdes
prescritas pelo médico leva a cura da doenga, mas o abandono do tratamento
prejudica a recuperacao do paciente. O enfermeiro por meio da consulta de
enfermagem e com auxilio dos Manuais, Guias de Vigilancia e Cadernos Técnicos
desenvolvidos pelo Ministério da Saude otimizam o diagnéstico precoce, tratamento

adequado, acompanhamento e recuperacao do paciente.

2. INTRODUCAO

Hanseniase é uma doencga infecto contagiosa, de evolucdo lenta, que se
manifesta principalmente através de sinais e sintomas dermatoneuroldgicos: lesdes
na pele e nos nervos periféricos, principalmente nos olhos, maos e pés. No Brasil,
apesar da reducdo drastica no numero de casos, de 19 para 4,68 doentes em cada
10.000 habitantes, no periodo compreendido entre 1985 a 2000 a hanseniase ainda
se constitui em um problema de saude publica que exige uma vigilancia resolutiva
(BRASIL, 2002).

A hanseniase é facil de diagnosticar, tratar e tem cura, no entanto, quando
diagnosticada e tratada tardiamente pode trazer graves consequéncias para 0s
portadores e seus familiares, pelas lesbes que o0s incapacitam fisicamente,
consequentemente impedem a instalacdo das incapacidades fisicas por ela
provocadas (BRASIL, 2010).

A consulta de enfermagem faz parte de suas atribuicdes e é por meio dela que é
possivel identificar alteracbes relacionadas ao diagnostico de hanseniase e o
diagnéstico diferencial da hanseniase, assim como pautar o planejamento de acées
de enfermagem para aumento da qualidade de vida do paciente e reducao de riscos
e sequelas referentes a infeccao causada pelo bacilo.
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Para tanto o uso cotidiano dos Manuais, Guias e Cadernos Técnicos do
Ministério da Saude direcionados ao portador de hanseniase auxiliam o cuidado
integral ao paciente e sua familia, assim como o diagnéstico precoce da doenca.

3. OBJETIVOS

Identificar a importancia da utilizagdo dos Manuais, Guias e Cadernos Técnicos
desenvolvidos pelo Ministério da Saude nas consultas de enfermagem ao portador
de Hanseniase.

4. METODOLOGIA

Revisao de bibliografica dos Manuais e Guias de Vigilancia Epidemiolégica ,
além de Cadernos técnicos desenvolvidos pelo Ministério da Saude relacionados ao
diagnéstico e manejo da de pacientes portadores de Hanseniase.

5. DESENVOLVIMENTO

Este trabalho foi desenvolvido a partir das aulas de vigilancia em saude e como
parte integrante da reviséo bibliografica da disciplina sobre doencas reemergentes

na populacéao brasileira.
6. RESULTADOS PRELIMINARES

Identificou-se que o uso dos Manuais, Guias e Cadernos Técnicos do Ministério
da Saude na consulta de enfermagem é de fundamental importancia no diagndstico
precoce da hanseniase, assim como no manejo dos pacientes ja diagnosticados

portadores da doenga.
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