RESUMO

O termo homens que se relacionam com homens (HSH) tem sido utilizado
para referenciar os homossexuais, bissexuais e outros homens que adotam a prética
sexual com o parceiro do mesmo sexo, mas que ndo necessariamente se definem
homossexuais. Estudos tem evidenciado a maior prevaléncia de infeccdo por HIV
nos HSH em vérios paises comparado a outros grupos de risco. Neste sentido sera
realizado um estudo com o objetivo de compreender as vulnerabilidades para a
infecgao por HIV entre os homens que relacionam com homens e discutir os fatores
gue favorecem a crescente prevaléncia de AIDS entre esse publico. Para tanto sera
realizado um estudo descritivo, exploratorio, com abordagem quantitativa. A amostra
sera intencional, com previsdo de 300 entrevistados que serdo abordados em uma
casa noturna de uma cidade do interior paulista. Os dados serdo obtidos através de
um formuléario, que sera construido utilizando as recomendacdes para prevencao de
infeccdo pelo virus da imunodeficiéncia humana do ministério da saude. O
instrumento de coleta constituirA de um questionario estruturado com dados
sociodemogréficos, além de informacdes sobre o inicio da vida sexual, o uso de
preservativos, o nimero de parceiros sexuais e a preocupacao com 0s aspectos que

envolvem a saude.

INTRODUCAO

O termo homens gque se relacionam com homens (HSH) tem sido utilizado
para referenciar os homossexuais, bissexuais e outros homens que adotam a pratica
sexual com o parceiro do mesmo sexo, mas que ndo necessariamente se definem
homossexuais. O termo também tem sido utilizado para ampliar as possibilidades de
estudo desta temética no ambito da saude coletiva. (LIMA et al., 2014)

O ministério da saude aponta uma crescente prevaléncia da vulnerabilidade
para AIDS em HSH, focalizando nas praticas sexuais sem preservativo o que implica
exposicao de infeccao pelo HIV. (BRAZ, 2010)

Estudos tem evidenciado a maior prevaléncia de infec¢do por HIV nos HSH

em varios paises comparado a outros grupos de risco. (BRIGNOL et. al., 2015)



Isso demonstra a necessidade dos profissionais de enfermagem em promover
intervencdes que visem a reducdo de comportamento de risco de homens que
fazem sexo com homens, considerando que a suscetibilidade deste grupo e a
identificacdo e compreensdo de suas particularidades ainda é um grande desafio a

ser enfrentado.

OBJETIVO

Compreender as vulnerabilidades para a infeccdo por HIV entre os homens
que relacionam com homens e discutir os fatores que favorecem a crescente

prevaléncia de AIDS entre esse publico.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, exploratério, com abordagem quantitativa. A
amostra sera intencional, com previsdo de 300 entrevistados que serdo abordados
em uma casa noturna de uma cidade do interior paulista.

Os dados serdo obtidos através de um formulario, que sera construido
utiizando as recomendacdes para prevencdo de infeccdo pelo virus da
imunodeficiéncia humana do ministério da satde. O instrumento de coleta constituird
de um questionario estruturado com dados sociodemograficos, além de informacdes
sobre o inicio da vida sexual, 0 uso de preservativos, o0 niumero de parceiros sexuais

e a preocupacdo com os aspectos que envolvem a saude.

DESENVOLVIMENTO

As vulnerabilidades constituem-se de aspectos socioculturais, caracteristicas
individuais, as experiéncias e as interacbes, bem como caracteristicas das
organizacdes em que os individuos estéo inseridos. (BRIGNOL et. al., 2015)

Visando garantir a saude dos HSH, é de extrema importancia que a equipe de

enfermagem direcione uma atencéo integral, objetivando principalmente minimizar



as préticas de risco. Neste sentido, para alcance dos objetivos, apds a coleta de
dados ser concluida, os mesmos serao analisados mediante a estatistica descritiva

e discutidos mediante a evidéncia cientifica disponivel.

RESULTADOS PRELIMINARES

ApOGs analise bibliogréfica, ficou evidente a relevancia do tema na é&rea da
epidemiologia e da saude da populacdo homoafetiva. Realizou-se o cadastro junto a
Plataforma Brasil e 0 encaminhamento da documentacdo ao comité de ética, onde

se aguarda a aprovacgao para coleta de dados.
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